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En officiel del af ungdomsarbejdet i Rotary

RYLA er et intensivt 
træningsprogram for unge i 
alderen 14-30 år med formål at 
udvikle personlige 
lederskabskompetencer og lære 
om Rotary.

Deltagerne er nomineret og 
sponseret af lokale rotary-
klubber i distrikterne.
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Deltagere, Team og distriktsguvernør under RYLA 2022
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Baggrund

• Selvtillid og personlig lederudvikling
• Få information omkring diverse 

problemstillinger og ikke mindst danne 
netværk med andre jævnaldrende (ca. 22-30)

• Møde aktive ledere i og udenfor Rotary
• Ungdommens potentiale > hjælpe kommende 

potentielle ledere 



TITLE  |  5

RYLA i Distrikt 1480

• Gennemføres normalt hvert andet år
• Distriktet udpeger en chairman, som 

rekrutterer et antal rotarianere i 
projektgruppen

• Tradition for D1480 gennemførsel i Holbæk-
området: 2000, 2007, 2009, 2013, 2015, 
2017, 2019, 2022

• Service above self => mulighed for at give 
noget til kommende ledere
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Koncepterne ligger der allerede -……….
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Søminestationen i Dragerup Skov
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Eksempelvise TEMA for RYLA

”Vækst gennem ledelse”

---------

”LEDELSE og GRØN 
OMSTILLING”
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Teori
Praktikske 
opgaver

Netværks-
øvelser

Hold

Individ
Gruppe

Ledelses-
teori

Foredrag
Inspiration

Mad-
lavning

Under-
holdning

Oprydning

RYLA pædagogiske opbygning
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Program

Dagsprogram
• Flaghejsning og instruktion
• Morgenmad (forberedelse i hold på skift)
• Programblok 1
• Frokost
• Programblok 2
• Aftensmad
• Programblok 3
• Hygge
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Landgang fra søsiden 
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Foredrag og inspiration – Andel, REO, Naturskov og Marlene Grandjean
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Gruppearbejde og inspiration
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Netværks- og teambuildingsøvelser
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Madlavning som teambuilding – ude og inde
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Afslutning med distriktsguvernør
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Opslag på D1480 Facebook-side
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Teamet…………efter endnu et RYLA 

Nils Ulrik Bagge, Holbæk Rotary Klub
Jeanette Hjort Hansen, Korsør Rotary Klub
Jakob Flintholm, Rebounder, Holbæk Get-to-gether
Henrik Gildberg, Roskilde Østre Rotary Klub
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